
Mandala – Meditations-Workshop 
Diese Malmethode wurde von Ursula Irrgang entwickelt, die 
sich 7 Jahre lang von der Umwelt zurückzog und in der 
Abgeschiedenheit der südamerikanischen Bergwelt im 
Kontakt mit ihren geistigen Führern entdeckte, wie 
Lichtgitter-Mandalas auf Basis einer bestimmten 
Zahlenfrequenz und eines Farb/Zahlen/Codes herzustellen 
sind. 

Die Energiemuster sind Informationsträger und –vermittler. Durch die 
Information des Musters werden die Stränge der DNA aktiviert und eine 
Verbindung zu einer höheren Ordnung hergestellt. Dabei können alte Muster 
aufgelöst werden und Platz für ein neues Bewusstsein geschaffen werden.  

Es können persönliche Themen, Bachblüten, homöopathische Mittel, Meridiane, 
Chakren, innere Archetypen usw. gemalt werden, der Fantasie sind hier keine 
Grenzen gesetzt. 

Die Energiemuster werden auch auf dem Gebiet der Radiästhesie zur Entstörung 
von Frequenz- Strahlen oder geopathischen Belastungen eingesetzt. 

Eine kurze Meditation lässt uns das  Thema oder Wort finden, und das 
Berechnen und das Malen des Musters bringt uns in Kontakt mit dem gemalten 
Thema, es ist eine meditative Beschäftigung und jeder erlebt seine individuellen 
Erfahrungen getragen von der Gruppe. Wir achten während des Malens auf 
Körperreaktionen, Auftauchen von inneren Bildern oder Gedanken. 

Bring wenn möglich deine eigenen Malstifte (türkis nicht vergessen) mit, damit 
du zu Hause mit den gleichen weitermalen kannst. Sonstiges Material wird zur 
Verfügung gestellt. Eventuell Socken oder Hausschuhe mitbringen. 

Am: Donnerstag, 7. Jänner 2010, von 18.30 –21.30 Uhr  

Kosten: 35,-- ohne Unterlagen zum Weitermalen bzw. 40,-- mit Unterlagen.   
Für Wiederholer: 25,-- 

Workshopleiterin: Beatrix Obermayr  

Anmeldung: info@ChaDo.at, 01/52 64 333 (ab 14 Uhr),  
www.ChaDo.at  

Veranstaltungsort: 

1070 Wien, Neubaugasse 48/3/Tür 34 (Jasmu-el Energiearbeit) 

mailto:info@ChaDo.at
http://www.chado.at/


 
 
=========================================================  
Verantwortlichkeit: Es wird eindringlich darauf aufmerksam gemacht, dass jede/r 
Seminarteilnehmer/in eigenverantwortlich ist und die Folgen seiner/ihrer Handlungen 
während und außerhalb des Kurses selbst trägt. Das Teehaus CHA-DO, die Seminarleiter und 
die Gastgeber werden von jedweden Haftungsansprüchen freigestellt, besonders von solchen 
in Zusammenhang mit gesundheitlichen Problemen der Seminarteilnehmer/innen. 
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