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Zu meiner Person: 
 
Geb. 29.02.1964 in Grieskirchen, OÖ 
Seit 1999 Beschäftigung mit der Energielehre 
 
2000 – 2002: Ausbildung zur Dipl.  Shambhala®-Reiki-Therapeutin bei Erna Janisch und 
Dr. Leo Spindelberger (begleitender TCM-Arzt) 
 
2002 – 2004: Assistentin bei Erna Janisch und Ausbildung zur Shambhala®-Reiki-
Lehrerin. 
 
2003 – 2004: HUNA-Ausbildung  bei Peter und Cäcilia Brodesser am Institut33 
 
2005 – 2008: Ausbildung zur Dipl. Astrologin in der Wiener Schule für Astrologie bei Peter 
Fraiss 
 
seit 2006: Lichtgitter-Mandala-Seminare und Anwendung des Tensors zur Körper-und 
Raumenergethik bei Silvia Altendorfer, Seewalchen/Attersee 
 
seit Sept. 2007: freie Mitarbeiterin am Institut33 bei Cäcilia Brodesser 
Reiki-Anwendungen 
Astrologie-Beratungen 
Mandala-Workshops 
Meditation und Visualisation 
 
Ab Sept. 2008: Mandala-Workshops im CHA-DO bei Jasmu-el  
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