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Anna Gartner Mutter zweier Kinder wurde 1973 in eine sehr gläubige 
und spirituell veranlagte Familie geboren. Somit wurden ihr die 
Grundlagen des christlichen Evangeliums, ethische Werte und eine tiefe 
Verbundenheit zu dem Göttlichen in die Wiege gelegt.  
 
Seit ihrer Kindheit hat sie die besondere Gabe, Feinstoffliches 
wahrzunehmen. Nach einem Todesfall innerhalb der Familie, den sie 
vorausgesehen hat, beginnt sie sich schon sehr früh für Traumdeutung, 
Symbolik und Zeichen, Theologie und Religionen zu interessieren und...  

• ...absolviert einige Jahres später ein fünf‐jähriges Intensivbibelstudium. Nachdem sie 
ihre ersten großen Lebensprüfungen und Schicksalsschläge gemeistert hatte, wurde 
sie in die Geheimnisse des Tarot und der Numerologie eingeweiht.  

• Sie beginnt Vorträge in Österreich und Deutschland zu halten und begeistert mit ihrer 
Fähigkeit, auch komplizierte Zusammenhänge des Lebens und dessen Sinnhaftigkeit 
in wenigen einfachen Worten verständlich zu machen.  

• 2003 veröffentlicht sie ihr erstes Buch: "Tarotdeutung ‐ ein Handbuch zum 
interpretieren der großen Arkanen" für Anfänger und Fortgeschrittene. (vergriffen)  

• 2006 veröffentlicht sie ihr zweites Buch: "Reisen ins Ich: AlphaMind, die Sprache der 
Seele verstehen"  

• Weiters widmet sie sich der Meditation und verhilft Menschen zum Erkennen der 
eigenen Lebensaufgabe. Durch ihre Arbeit kann sie viel zum Frieden innerhalb 
einzelner Familien beitragen.  

• 2007/08 verfasst sie regelmäßig erscheinende "Wochengedanken" ‐ spirituelle Texte, 
Zitate und Geschichten, die Kraft und Trost spenden und durch den Alltag begleiten.  

• Seit 2008: Systematisch theologische Ausbildung (Theologische Kurse/Wien) und 
Philosophie  Studium (Uni/Wien)  

Spirituell sein bedeutet für mich das Leben nach höheren Werten und Idealen auszurichten 
und dennoch mit beiden Beinen auf dem Boden zu stehen und die alltäglichen 
Herausforderungen und Pflichten zu meistern und zu erfüllen. Spiritualität ist für mich dabei 
weder eine esoterische noch eine religiöse Praktik, sondern eine mit Demut geprägte 
Grundhaltung des Einzelnen dem Göttlichen gegenüber. 
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